
MENUS DU MOIS DE DÉCEMBRE 2022 : 

COMMANDE 

avant 17 Heures le samedi pour les lundis et mardis, 

le mercredi pour les jeudis, vendredis et dimanches 

L’épicerie du coin Rue de la Mairie 53240 LA Bigottière 

au 02 43 10 95 69 ou 06 61 71 37 46 OU dominic.ernoult@orange.fr 

Lundi  

Mardi  

Jeudi 1er Macédoine et viande de bœuf hachée 

Vendredi  2 soupe 

Samedi3 / 

Dimanche 4 tartiflette 

Lundi 5 Tarte brocoli/ bacon/ cancoillotte 

Mardi 6 Poulet miel moutarde et riz 

Jeudi 8 Croque savoyard 

Vendredi  9 soupe 

Samedi 10 / 

Dimanche 11 Joue de porc et gratin de légumes d’hiver 

Lundi  12 Quiche campagnarde (saucisse fumée, pomme de terre) 

Mardi  13 Crêpinette de porc et salsifis 

Jeudi  15 Pâtes à la courge butternut, lardons et noix 

Vendredi  16 soupe 

Samedi 17 / 

Dimanche 18 Hachis de pomme de terre et carottes aux deux viandes 

Lundi 19 Tarte bolognaise 

Mardi 20 Cuisse de poulet et haricots verts 

Jeudi 22 Pâtes à la carbonara 

Vendredi 23 soupe 

Samedi / 

Dimanche  

Lundi  

Mardi  

Jeudi  

Vendredi  

Samedi  

Dimanche  
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